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 งานวิจยัเร่ือง  การศึกษาสมรรถภาพทางกายของนกัเรียน ระดบั ปวช.2  วิทยาลยัการอาชีพสตึก  เกิดข้ึนจากการ
วิเคราะห์ถึงความส าคญัของการทดสอบสมรรถภาพทางกาย  เพื่อจะไดท้ราบสมรรถภาพทางกายของนกัเรียน และเป็น
แนวทางในการปรับปรุงพฒันาใหน้กัเรียนมีสุขภาพทางร่างกายท่ีดี   มีรูปร่างไดส้ดัส่วนเกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อการ
ด ารงชีวิต   และเพื่อเป็นแนวทางปรับปรุงพฒันาแผนการเรียนการสอน วิชาพลศึกษาเพื่อพฒันาสุขภาพ  วิชาทกัษะชีวิตใน
การพฒันาสุขภาพหรือกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ใหเ้ขา้สู่เกณฑม์าตรฐานสมรรถภาพทางกายของกรมพลศึกษา  ซ่ึงเป็นส่วน
หน่ึงของการพฒันาประเทศ    เพ่ือใหห้น่วยงานท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งและรับผิดชอบมีขอ้มลูสามารถวางแผนการด าเนินงานได ้  
อนัจะเป็นประโยชน์ต่อสงัคมและประเทศชาติต่อไป 
 ผูว้ิจยัไดรั้บความช่วยเหลือเป็นอยา่งดี  จากศนูยว์ิทยาศาสตร์การกีฬา  การกีฬาแห่งประเทศไทย จงัหวดับุรีรัมย ์  
ผูอ้  านวยการวิทยาลยัการอาชีพสตึก  นายวิโรจณ์  ทองเรือง  หวัหนา้แผนกสามญัสมัพนัธ์ และคณาจารย ์
ทุกท่านท่ีไดใ้หข้อ้มลูต่างๆ  ขอขอบคุณนกัเรียน นกัศึกษา  ท่ีไดใ้หค้วามร่วมมือในการวจิยัเป็นอยา่งดี 
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รายงานการวิจยัเร่ือง  การศึกษาสมรรถภาพทางกายของนกัเรียน ระดบั ปวช.2    วิทยาลยัการอาชีพสตึก ส าเร็จ

ลุล่วงดว้ยดี  เน่ืองจากไดรั้บการสนบัสนุน  ช่วยเหลือ ใหข้อ้มลูขอ้เสนอแนะ  ค าปรึกษา  ความคิดเห็นและก าลงัใจ 
 

 ขอขอบพระคุณ ผูอ้  านวยการวิทยาลยัการอาชีพสตึก  นายวิโรจณ์  ทองเรือง หวัหนา้แผนกสามญัสมัพนัธ์ และ
คณาจารยทุ์กท่านท่ีไดใ้หข้อ้มลูต่างๆ  และท่ีท าใหก้ารด าเนินงานเป็นไปดว้ยประสิทธิภาพ  มาตรฐานงาน ไดแ้ก่บุคลากร
จากศนูยว์ิทยาศาสตร์การกีฬา  การกีฬาแห่งประเทศไทย จงัหวดับุรีรัมย ์
    
    ขอขอบคุณ นกัเรียนแผนกคอมพิวเตอร์ ทุกคน ท่ีใหค้วามร่วมมือในการเกบ็ขอ้มลูวิจยั  ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าให้
รายงานการวิจยัคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วง 
 
 สุดทา้ยน้ี  ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณ คุณพอ่คุณแม่ ผูท่ี้รักและใหก้ าลงัใจ  ท าใหมี้โอกาสใหผู้ว้ิจยัจดัท ารายงานการวจิยั
ในคร้ังน้ี  ความปรารถนาดี คุณความดี คุณประโยชน์อนัเกิดจากการวิจยัฉบบัน้ี  ผูว้ิจยัขอมอบแด่ผูมี้พระคุณทุกท่าน  
ตลอดจน  ครู  อาจารยท่ี์ไดอ้บรมใหว้ิชาความรู้  ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 
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